
Cieľ: Program zameraný na prevenciu rizikového správania
dospievajúcich vo vzťahu k sebaponímaniu a body imidžu. Podpora
zdravého životného štýlu a sebavedomia.

Cieľová skupina: Žiaci 2.stupňa ZŠ.

Trvanie: 3 stretnutia počas 2 vyučovacích hodín 

Cieľ: Hľadanie kvalitných vlastností a komunikačných zručností
potrebných pre partnerský vzťah. Prevencia násilia vo vzťahoch.  

Cieľová skupina: Žiaci 8.-9. ročníka ročníka základných škôl.. 
(V niektorých prípadoch aj žiaci 7. ročníka, ak majú potrebné
kompetencie, vyzretosť). 

Trvanie: 1 stretnutie počas 2 vyučovacích hodín 
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prvé lásky 

virtuálna komunikácia alebo bezpečne na internete

Cieľ: Viesť žiakov k zamysleniu sa nad tým, ako čeliť
nástrahám virtuálneho obsahu a komunikácie. Rozvíjanie
kritického myslenia u žiakov. 

Cieľová skupina: Žiaci 2.stupňa ZŠ.

Trvanie: 1 stretnutie počas 2 vyučovacích hodín 

Body image



Cieľ: Teambuildingové aktivity,zamerané na rozvoj vzájomných vzťahov
medzi žiakmi v triede, zlepšenie schopnosti kooperovať s druhými. 

Cieľová skupina: Žiaci 2.stupňa ZŠ.

Trvanie: 1 stretnutie počas 2 vyučovacích hodín 

Jedna trieda-jeden tím

Intervencia

Cieľ: Intervencia v triedach, v ktorých sa vyskytuje problémové správanie
a ovplyvňuje atmosféru v triede. Môže ísť o vyrušujúce správanie na
hodinách, násilné správanie v triede, nerešpektovanie pravidiel, narušené
vzťahy medzi žiakmi a podobne.  

Cieľová skupina: Žiaci 2.stupňa ZŠ.

Trvanie: 3-5 stretnutí v rozsahu 2 vyučovacích hodín 

 CENTRUM PORADENSTVA A PREVENCIE 
Švabinského 7, 851 01 Bratislava 

prihlášky posielajte na e-mail: martonova@cpppap-ba5.sk

Individuálne konzultácie a poradenstvo pre pedagógov a odborných
zamestnancov školy a Metodické usmernenie v prípadoch šikanovania


