PONUKA
PREVENTIVNYCH A INTERVENCNYCH AKTIVIT Pre STrepneé SKoLy

VYCHOVA K ZODPOVEDNémuU PartnersTvu a ronicovsTvu

Ciel: Hladanie kvalitnych vlastnosti a komunika¢nych zrucnosti
potrebnych pre partnersky vztah. Prevencia ndsilia vo vztahoch.

Cielova skupina: Studenti strednych $kol (1 trieda)

Trvanie: 1 stretnutie pocas 2 vyucovacich hodin

VIFTUALNa Komunikacia aLeBo Bezpecne na INTernete

¢

Ciel: Viest ziakov k zamysleniu sa nad tym, ako Ccelit
ndstrahdm virtudlnej komunikdcie. Rozvijanie kritického
myslenia u Ziakowv.

Cielova skupina: studenti strednych skél (1 trieda)

Trvanie: 1 stretnutie pocas 2 vyucovacich hodin

BODY IMdGE

Ciel: Program zamerany na prevenciu rizikového sprdvania dospievaijtcich
vo vztahu k sebaponimaniu a body imidzu. Podpora zdravého Zivotného
stylu a sebavedomia. P B
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Cielova skupina: Studenti strednych $kol (1 trieda) =

Trvanie: 3 stretnutia pocas 2 vyucovacich hodin E "




JeDna Triena-Jepen Tim

Ciel: Aktivity zamerané na rozvoj vzdjomnych vztahov medzi
Ziakmi v triede, zlepSenie schopnosti kooperovat s druhgmi.

Cielova skupina: sStudenti strednych $kol (1 trieda)

Trvanie: 1 stretnutie pocas 2 vyucovacich hodin

CHIPS

Ciel: Ide o rozvoj vrstovnickych vztahov na Skoldch. Program je
prevenciou proti negativnym javom ako su Sikanovanie, zdvislosti,
socidlna neistota. lde o vytvorenie bezpecného a priaznivého prostredia
pre rozvoj Studentov. Prispieva k zlepSeniu klimy skoly.

Cielova skupina: vedenie skoly, PZ, OZ a Studenti strednych skél

Trvanie: celoroCne

INTervencia - SPOLU Je TO LePsie

Ciel: Intervencia v triedach, v ktorych sa vyskytuje

‘ problémové sprdvanie a ovplyviuje atmosféru v triede. M6ze

4 ist o vyrusujuce sprdvanie na hodindch, ndsilné sprdvanie v

é triede, nerespektovanie pravidiel, narusené vztahy medzi
(| Ziakmi a podobne.

Cielova skupina: Studenti strednych gkol (1 trieda)

Trvanie: 3-5 stretnuti v rozsahu 2 vyucovacich hodin




DUSEVNE zpravie )

Ciel: Program je zamerany na budovanie psychickej odolnosti voci
zdtazovym/stresovym situdcidm. Poskytuje zdkladnu osvetu v oblasti
dusevného zdravia.

Cielova skupina: sStudenti strednych $kol (1 trieda)

Trvanie: 3 stretnutia pocas 2 vyucovacich hodin

KaTKa - ProTIDroGOVa Prevencia

Ciel: Stretnutie zamerané na prevenciu rizikového sprdvania vo vztahu
k drogovej problematike. Ide o premietanie ceského dokumentdrneho
filmu Katka (2009) a ndslednu reflexiu a aktivity v danej téme.

Cielova skupina: Studenti strednych 8kél (1 trieda)

Trvanie: 1 stretnutie pocas 3 vyucovacich hodin

INDIVIDUALNE KONZULTACIe @ POraDensTvo Pre PepaGoGov
a ODBOIMYCH ZamesTtnancov SKOLY

PITHLASKY POSIELaT Na e-malL: marTonova@CPPPaP-Bas.SK

CENTRUM PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKEHO PORADENSTVA A PREVENCIE
ﬂi—i SVaBINSKEHO 7, 851 01 BraTiSLava




