Ponuka preventivnych programov a aktivit pre zakladné Skoly

Skolsky rok 2021/2022

Bola raz jedna trieda

Program zamerany na rozvoj emocionalnej inteligencie a prosocialneho spravania sa u
ziakov 1.a 2.ro¢nika ZS.

Realizacia v mesiacoch september-december.

Skola sa zacala
Program urceny pre triedne kolektivy 2. stupfia, zamerany na skvalitnenie socidlnej
atmosféry a vztahov v triede. Realizacia v mesiacoch september-december.

STORY
Sebapoznavajuci program zamerany na objavenie a uvedomenie si vlastnych silnych
stranok, a na podporu dusevného zdravia ziastnenych, vhodny pre II. stupen ZS.

Vychova k zodpovednému partnerstvu

Urceny ziakom 2. stupiia, zamerany na partnerské vztahy, hl'adanie toho, ¢o vztahu
prospieva, prevenciu nasilia vo vztahoch.

CHIPS
Program je zamerany na rozvoj rovesnickych vztahov na Skolach, prispieva
k zlepSovaniu klimy $koly. Prebieha celorocne.

Virtualna komunikacia alebo bezpe¢ne na internete
Program vedie k zamysleniu sa nad tym, ako celit’ nastraham virtualnej komunikacie
a podnecuje k rozvijaniu kritického myslenia u mladych l'udi.

Jedna trieda-jeden tim
Program orientovany na rozvoj vzajomnych vztahov medzi ziakmi V triede, zlepSenie
schopnosti kooperovat’ s druhymi. Ciel'om je ziskat’ nova skisenost’ 0 triede ako jednom time,
vzajomne sa naucit’ reSpektovat’ jeden druhého.

Body image
Preventivny program uréeny Ziakom ILstupiia ZS zamerany na prevenciu rizikového spravania
dospievajucich vo vztahu k sebaponimaniu a body imidzu.

O nasili a ako ho netolerovat’



Preventivny program pre pedagodgov, triednych ucitelov zamerany na prevenciu
nasilného spravania nielen v prostredi $koly. Trvanie programu - 2 samostatné moduly
realizované blokovo.

Spolu je to lepSie

Intervencny program vhodny pre kolektivy, ktoré potrebuji pomoc pre dosiahnutie
lepsej socialnej atmosféry a vztahov v triede. Trvanie podl'a dohody. Podmienkou
realizacie programu je aktivna spolupraca ucitel'ov, ktori vyucuju v danej triede aich
participovanie na zmene.

Individualne konzultacie pre uditePov ZS poradenské konzultacie v oblasti
vychovy, sebareflexie pri vedeni triedneho kolektivu, poradenstvo pri praci so ziakom
S problémovym spravanim a podobne.



